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INFORME DE EVALUACION DEL SEGUNDO CICLO DE ENCUENTROS DE ORIENTACIÓN  

VOCACIONAL - OCUPACIONAL “IMPULSATE”  

En el presente documento se presentan los resultados obtenidos de los participantes del 

Segundo Ciclo de Encuentros de Orientación Vocacional Ocupacional y Formación 

Laboral “Impulsate” 2022, organizado por las Direcciones de Liderazgo Juvenil y 

Capacitación y Formación Profesional, a través de la UNIVERSIDAD POPULAR 

HERNANDO.  

El mismo servirá como insumo para la planificación anual de programas y proyectos 

estratégicos de las áreas involucradas y el diseño de políticas públicas destinadas a este 

grupo poblacional, quienes se encuentran en el sistema educativo cursando su último 

año del nivel secundario.   

Los datos se obtuvieron a través de una Encuesta por Google Form en el mes de 

septiembre del año 2022, luego de finalizar dicho Ciclo. A saber:.  

Si presenciaste el 1er Módulo “Procesos de Elección Vocacional-Ocupacional” 

responde las siguientes preguntas:  

¿Qué piensas de la creencia “Tengo que elegir qué voy a hacer para toda la vida”? (58 

respuestas)  

Respuestas ligadas al paradigma actual de la elección vocacional:  

Siento que no es algo que se deba elegir sino que se va dando.  

Esto es incorrecto ya que una vez que estudias y te recibís termina ahí, es decir podés 

seguir.  

Yo considero que más allá de que estudiemos algo para toda la vida, va a ser algo que 

nos gusta y seguramente con el tiempo vamos a ir estudiando algo más y aprendiendo 

Está mal, porque a veces puede cansarse y cambias de empleo o te podés estudiar una 

nueva carrera.  

Pienso en que es una sola fase en el que pasamos todos  

Que no existe esta creencia ya que la vida es un proceso donde vamos cambiando de 

acuerdo a los intereses de ese momento  

Una decisión que abarca mucho para analizar y pensar desde muy joven. Digamos que 

estoy medio en contra de tener que hacer eso  

No es algo en lo que debes centrarte demasiado, sino que transitar el estudio de la 

mejor forma  
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Es una creencia errada ya que todas las profesiones se van renovando y no son 

monótonas, por lo que un dia podemos estar haciendo una cosa y dentro de otro 

tiempo otra pero bajo la misma profesión Que no es tan así, se puede cambiar 

con el tiempo  

Hay veces que no tiene sentido porque en tu vida no te vas a dedicar a una sola cosa 

sino que a medida que pasan los años vas cambiando de opiniones.  

Tener un objetivo claro es de mucha ayuda, pero no es la única opción posible para 

progresar, también ayuda a veces ser espontáneo y decidir en base a futuras 

experiencias. ya no existe  

Es errónea  

Pienso que no es cierto ya que podemos ir descubriendo lo que queramos hacer a lo  

largo de la vida e ir cambiando según nuestras preferencias  

No es cierto  

Que esa frase te ayuda a elegir algo en cierta forma porque te pones a pensar que te 

gustaría hacer siempre y que no fuera por obligación o algo que no quieras, que 

simplemente te aburre  

Que no es cierto, la decisión que tengamos el año que viene no será lo que tengamos 

que hacer por el resto de nuestras vidas.  

Que está mal, porque podemos elegir una carrera que no nos guste o que nos demos 

cuenta que no es lo nuestro, entonces no es lo que hagamos toda la vida. o quizás nos 

recibimos de alguna profesión y después no la ejercemos.  

Vos podes elegir lo que quieras para tu vida, y si te equivocas de elección podes 

cambiarla Está errada  

Pienso que no está bien, ya que a lo largo de nuestra vida podemos conocer nuevas 

cosas que nos gusten para hacer  

No es acertada porque puedo cambiar de carrera. No es una pérdida de tiempo  

Es una pregunta fuerte pero realista  

Es muy amplia ya que nuestra vida a lo largo del tiempo puede tomar diferentes 

caminos y no nos tenemos que aferrar a estas cosas  

Pienso que es una creencia falsa ya que en la vida podemos ir haciendo y cambiando 

muchas cosas de acuerdo a como vayan cambiando mis gustos, en cualquier momento 

puedo estudiar otra carrera o cambiar de trabajo  

No comparto, podes ir cambiando  

No, uno puede cambiar decisiones y vivir cómodamente sabiendo que no tiene una 

sola decisión en la vida  

Es una forma de organizar nuestro futuro, pero no todo puede salir como esperamos 

Creo que esto no es así ya que no sabemos qué cosas pueden suceder en el futuro. 

Pienso que no es del todo cierto, ya que nuestras elecciones no tienen por qué durar 

para toda la vida. Sin embargo, es importante que hagamos elecciones y que 

intentemos no desperdiciar el tiempo.  

No es muy cierto eso, ya que nunca vamos a saber que vamos a hacer el día de 

mañana.  

Yo creo que está bueno saber desde un principio a qué es lo que quisiéramos 

dedicarnos pero como no siempre pasa eso es bueno poder experimentar y probar 

diferentes cosas que nos gustan para así poder ir formando nuestro camino de 

elección...  



3  

  

Me parece que es algo que debemos pensarlo cuidadosamente, ya que es algo que nos 

va a rodear día tras día. Si hacemos algo que no nos gusta nos va a seguir por el resto 

de nuestra vida  

En mi opinión esa afirmación está errada ya que en la vida es poco probable que cada 

quien siga un camino lineal, a veces a baches y desviaciones por lo que no se elige que 

hacer para toda la vida sino cual es el siguiente paso que vamos a dar.  

Vamos descubriendo a medida qué pasa el tiempo lo que queremos, nos podemos 

equivocar y podemos terminar tomando un rumbo diferente al que teníamos planeado 

y está bien  

Que es algo muy difícil de lograr en situaciones de confusión propia.  

Pienso que lo que voy a elegir para mi futuro sea lo que me guste realizar, lo haga 

porque me gusta y no por sentirme obligado.  

No es correcto, ya que nuestros gustos pueden variar en determinado momentos de 

nuestras vidas  

Es verdad, pero no tan así, o sea, vas a estudiar para no trabajar de otra cosa sino 

trabajar de lo que estudiaste  

Que en parte es verdad ya que tenemos que sentirnos cómodos en lo que queramos 

ejercer y desempeñar en el futuro y en lo posible tiene que ser en algo que nos agrada 

y nos interesa.  

Es algo que se nos inculca siempre que nos acercamos a la etapa de elección de carrera 

universitaria o de lo que vamos a hacer luego del secundario. Es una frase que me 

genera cierta presión e inquietud cada vez que me la dicen, porque hace que me 

cuestione todo aquello que quiero para mi vida. Yo creo que una persona cambia y 

debería tener la oportunidad de hacer lo que quiera en el momento que sea, y no 

definirse por una simple cosa.   

No considero que sea correcto decir eso ya que puede ocasionar mucha presión para 

aquellos que deben elegir. Además los gustos cambian con el paso del tiempo y de las 

vivencias  

Que no debería existir porque eso te pone mucha presión en el momento de la 

elección me parece que no es así, porque uno puede elegir estudiar algo y en el 

transcurso darse cuenta que no es lo que realmente quería y elegir otro camino que 

le guste más  

Creo que no es así con todos  

Que podemos tener errores al elegir y qué podemos hacer varias cosas durante la vida 

Que siempre puedes cambiar de enfoque si es crees que es necesario  

Que no es del todo así, yo creo que hay que estudiar lo que te gusta, de forma que a la 

hora de trabajar no se sienta como un trabajo sino más como un pasatiempo. Que es 

momentáneo, nada es para siempre, ni para toda la vida las cosas van surgiendo a 

medida que cambia nuestro pensamiento y eso pasa todo el tiempo  

  

Respuestas ligadas al paradigma de la modernidad, respecto de la elección vocacional:  

Tengo que elegir algo que quiera seguir y me guste trabajar toda la vida, lo que estudia 

cada uno es para toda la vida.  

Si tenemos que elegir que vamos hacer para la vida es que cuando terminamos el 

secundario, hay que pensar que carrera vamos elegir para la vida.  
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Estoy de acuerdo ya que lo que elijamos para estudiar en la universidad en un futuro 

va a ser mi trabajo y debo estar conforme con él Si, para tener un mejor futuro.  

Es útil para decisiones a futuro  

En realidad hay que pensar qué queremos ser para toda la vida. Me pone muy nerviosa 

y ansiosa, porque no se si me irá bien o mal  

Sirve para un futuro  

  

-Podemos decir que la mayoría de los participantes que respondieron esta pregunta, han 

interpretado la desconstrucción de la creencia “Elegir para toda la vida”, perteneciente 

a un paradigma de la Modernidad, de corte lineal, respecto de la elección vocacional-

ocupacional.-  

  

¿Consideras poder distinguir y trabajar internamente el tiempo personal y social?  

¿Cómo lo describirías? (55 respuestas)  

Cuando esté estudiando, voy a tener que distinguir unas ciertas horas para tener 

tiempo personal y unas ciertas horas para estudiar  

Cada uno tiene su tiempo a elegir lo que quiera hacer de su vida, es algo que se toma 

con tiempo  

Si puedo distinguir los tiempos y puedo trabajar, el problema es que el tiempo social 

no se logró acoplar a mi tiempo personal ya que la decisión ya está tomada hace 

tiempo  

Que más allá de que los demás te apuren o te digan estudia esto, la decisión sigue 

siendo nuestra, porque nosotros tenemos que sentirnos cómodos con las decisiones 

tomadas para nuestro futuro  

El tiempo personal es para mí, para poder tomar ciertas decisiones, para darme un 

respiro, etc.  

Si lo considero, ya que es una meta que hay que tener resuelta  

El tiempo personal sería el que yo tengo para decidir lo que quiero y el tiempo social 

sería el de la familia, mujeres y hombres adultos que te presionan para tomar una 

decisión. Creo que en este momento me siento presionada por el tiempo social.  

Si, puedo distinguirlo y lo describiría como algo agotador  

Generalmente trato de depender de mis tiempos y no del tiempo de los demás Si, 

lo puedo distinguir ya que siento que debo ir a mi ritmo y estar seguro de mis 

tiempos, y saber que estoy haciendo las cosas bien por más que esté siendo 

presionado  

Si lo distingo, uno es el tiempo de uno mismo y el otro de tus padres o conocidos Que 

sin importar las opiniones de los demás tenes que tomarte tu tiempo para tomar 

ciertas decisiones.  

Logro distinguirlos y estoy consiguiendo acoplarlos, y utilizarlos a favor en ambos 

casos, intentando liberar presiones innecesarias y moldeando las dos a "mi 

conveniencia".  

Sí, considero que se puede distinguir  

No es tan fácil distinguirlo, porque a veces se interponen o el tiempo social hace que tu 

tiempo personal se modifique obligadamente  

Como un tiempo para mí, para enfocarme en mí y mi entorno  
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Que trabajo para ser mejor cada día en todos los aspectos  

Si, lo describiría, como algo personal, ya que dividiría mi tiempo  

Pienso que es una afirmación errónea y que una sola decisión no puede definir lo que 

va a pasar durante toda una vida. Al menos no está.  

Si, puedo distinguirlos y los describo como: personal: tiempo para conocerme y 

disfrutar de lo que me gusta. social: es independiente, es el tiempo qué pasa sin parar 

y en el que vivimos  

Si, lo describo como la forma de poder enfocarse en vos mismo pudiendo sacar cosas 

positivas y cosas negativas  

Hay que saber cuándo tenemos que tomarnos el tiempo de decidir sobre nosotros, 

hacer un análisis de lo que necesitamos, etc. y hay que saber también cómo y cuándo 

manejamos nuestra vida social, decidiendo con quienes y como compartimos nuestra 

vida  

Sí, soy muy flexible en cuanto a mis tiempos y en lo social, me parece q tenemos 

mucho  

Creo que sí, creo que uno tiene que organizar su vida y dedicar tiempo a mis cosas y ni 

estudio y otro tiempo a los amigos y a las actividades grupales  

No completamente, siento que a algunas oportunidades no las aprovechó como 

debería  

Se controlar e invertir mí tiempo  

Si, social es como contar con los demás en lo que se precise, en tanto lo internamente  

es pensar en vos mismo sin necesidad de contar con otras personas Creo 

que si lo considero, lo describiría como paz y tranquilidad.  

Si me adapto, pero posiblemente me tome un tiempo  

En lo social, podría organizarme antes para después poder llegar a obtener lo que 

quiero y en lo personal, poder llegar a todos mis metas y poder superar mis 

obstáculos.  

Hay que darnos nuestro tiempo personal más allá del social  

Yo lo describiría para más el entorno personal y social, en lo personal es el tiempo que 

podemos tener nosotros mismos y en lo social es cuando terminan la secundaria, 

empezar una nueva etapa.  

Si, considero poder distinguirlo, debería tomar mi tiempo personal con calma, no de 

forma apresurada porque sino las cosas no salen como esperábamos y los tiempos 

sociales los haría teniendo en cuenta mi tiempo y el de las otras personas, ya que es 

algo que también le puede afectar al otro...  

El tiempo personal es aquel que cada quien necesita para llevar a cabo diferentes 

procesos internos de crecimiento, aceptación, toma de decisiones y de más; mientras 

que el tiempo social es aquel que se define en base a los tiempos de los demás, de 

nuestro entorno, el ritmo al que se mueve el mundo. Estos dos tiempos no siempre 

están sincronizados por lo que es importante darnos tiempo a nosotros mismos para 

coordinarlo con el tiempo de los demás.  

Si, puedo hacerlo. Lo describo como necesario y me gusta darme tiempo para mí. 

Tiempo personal: tiempo en mi vida. social: poder relacionarme con terceros.  

No se  

Si  
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Al principio era difícil pero ya con el paso del tiempo ya te acostumbras y amoldas a tus 

rutinas diarias, muy justas y a veces inalcanzables con las necesidades o cosas que 

ocurren en el medio  

Considero que el tiempo personal es aquel tiempo en el que dedicamos tiempo a 

nuestra persona, ya sea haciendo cosas que nos gustan o creciendo internamente. En 

cambio, el tiempo social es el tiempo que dedicamos con nuestros pares, ya sea 

nuestra familia, en la escuela o los amigos, dependiendo del ámbito en el que nos 

encontremos.  

Muchas veces dejo de lado el trabajo en lo personal y social, trato de darle mucha 

importancia a lo social pero a veces se desequilibra con lo personal. Yo describiría a 

ambos como algo necesario para formarnos y conocernos como personas; ambos nos 

enriquecen.  

No entiendo muy bien la pregunta  

El tiempo personal es el de tomarse el tiempo de pensar, y lo social es el ritmo q va el 

mundo  

Tiempo personal es enfocarse en uno, estudiar, tener tiempo libre, poder triunfar en la 

vida así somos alguien mejor para nuestras vidas. Social poder adaptarse a la vida 

cotidiana que nos va a tocar.  

Aún no, pero consideraría tener una idea de ello  

Si  

Creo que sí, porque quiero estar seguro de lo que are  

Si, el tiempo social es el tiempo del entorno, y el tiempo personal es el tiempo de cada 

uno  

Si, el tiempo social es el tiempo de los demás del entorno, que medio o tiempo 

personal es de cada persona  

Si, lo descubriría tomándome un tiempo para pensar en mí  

Si, ya estuve en situaciones así y soy consciente de poder hacerlo  

No se entendió la pregunta  

No entendí la formulación de la pregunta  

  

-A nivel general, y en su mayoría, los participantes han respondido poder distinguir los 

dos tiempos que los transversalizan constantemente como sujetos, analizando y 

poniendo como ejemplo su propia experiencia del momento. Es allí, donde es posible 

observar en las respuestas sensaciones y expectativas que los mismos poseen con 

respecto al presente y al futuro. Describen el tiempo personal como el propio, el 

generado por sus deseos; y el social asociado a los tiempos de los otros (familiares, 

amigos, escuela), el cual puede generar un “desequilibrio”, ya que “no siempre están 

sincronizados”, que puede sentirse de manera “agobiante”, incluso presionados por éste 

último tiempo.  En algunas respuestas es posible observar que consideran al tiempo 

personal como aquel donde se toman las decisiones con seguridad y confianza propia. -  

  

¿Qué sentís ahora, en lo emocional, después de haber transitado por los encuentros de 

Impulsate? (58 respuestas)  

Muy bien me abrió bastante la cabeza  
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Me surgieron dudas y un poco de miedos pero dentro de todo bien  

Que me siento mucho más seguro  

Que estoy muy decidida con mi carrera, y que me surgen miedos con respecto a la vida 

lejos de las personas que quiero, pero es cuestión de acostumbrarse.  

Me resultó inspirador, ya que me sirvió para mi futuro.  

Seguro y responsable  

Ahora estoy muy perdida, más allá de que me guste el Impulsate sigo perdida con mi 

decisión a futuro. Muy confiado y seguro  

Me siento más seguro a la hora de elegir algo para mí futuro  

Intriga, confusión, ansiedad y motivación  

Considero que aporto, pero no fue un cambio en mis ideas  

Que fue interesante haber aprendido cosas nuevas y escuchar personas que estuvieron 

en la misma situación que nosotros  

Me siento mucho más seguro ya que me sirvió las experiencias que se compartieron.  

Ya tenía mi carrera definida, pero si creo q me abrió otro tipo de ver mi futuro  

Siento que estoy más confundida que antes  

Me siento más segura por saber lo q voy a seguir haciendo  

Me siento más informada  

Me siento más suelto y más seguro  

No siento tanto miedo de ingresar a la facultad  

Nada, solo que me siento con más capacidad que antes ya que tengo más información 

Me siento igual  

Me siento bien y segura de lo que quiero estudiar Emocionalmente 

no me generó nada.  

Siento que estoy más segura y que me voy a dar cuenta de cuándo tomar la decisión 

correcta  

Me siento un poco más claro a la hora de elegir lo que voy a estudiar  

Creo que tengo decidido que me gustaría hacer en el futuro  

Me siento un poco más tranquila ya que tocaron muchos puntos en los que yo tenía 

miedo  

Me siento más cerca de elegir qué voy a hacer luego de terminar el secundario No 

siento nada con respecto a eso, no es algo de lo que me acuerde todos los días, 

pero en casos concretos sí que se me viene a la cabeza algunas cosas dichas de los 

encuentros Más informado  

Me siento bien conmigo mismo con más información y más concientizado en mi futuro 

Me siento un poco más aliviada ya que antes cargaba con el peso de que me 

preguntaran que quería estudiar y no estaba segura completamente y ahora sé que 

debo poner como prioridad mi bienestar.  

En lo personal no me fueron de mucha ayuda, ya que desde hace tiempo tenía en 

mente lo que quería hacer después de la secundaria. De todas formas considero que es 

algo útil para las demás personas.  

Satisfecha con lo que quiero y conmigo misma.  

Me siento bien y más aliviada porque ahora ya estoy más segura de lo que quiero 

estudiar y antes al tener está duda me tenía inquieta y no sabía por dónde empezar. En 

los encuentros de Impulsate porque podías aprender y entender que ibas a hacer 

cuando termines y vas lo emocional que podías saber muchas cosas más en lo que ibas 

aprendiendo más sobre lo que decían.  
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Gracias a Impulsate ahora me siento más segura en el rubro al que me quiero dedicar a 

futuro  

Me siento más tranquila respecto a lo que me depara por delante, aunque la duda y 

condición siguen están allí pero ya no son tan persistentes como antes.  

Me siento más tranquila al no estar presionados por tener que decidir lo que voy a 

hacer el resto de mi vida ya.  

Que aún no encuentro lo que quiero hacer  

Siento que puedo realizar el trabajo que me gusta en mi día a día, pero no para mi 

futuro, ya que Voy a estudiar una profesión y lo que hago actualmente va a cambiar.  

Me siento un poco más seguro a la hora de elegir qué hacer con mi futuro  

Conocimiento  

Me Siento más seguro o capa más acompañado con la diciendo de sabes que estudiar 

Me siento más orientado y guiado, ya que nos dieron una idea sobre qué camino 

tomar cuando terminamos en el secundario y nos mostraron herramientas y 

alternativas útiles para tomar decisiones.  

Me siento confiada. Siento que antes de los encuentros había muchas dudas con lo 

que respecta a lo laboral y cosas esenciales a la hora de decidir qué quiero hacer 

después del secundario. Haber asistido y ver a otras personas contando sus 

experiencias y compartiendo su conocimiento hizo que pueda estar más segura. Siento 

que fue útil porque me sirvió para ver un poco como funcionan las empresas  

desde adentro y lo que buscan. Además me saco un poco de presión  

Me siento bien  

Apoyo en qué todo se puede a lo que nos propongamos.  

Me quedo más tranquilo, al haber escuchado todas las experiencias por la que pasan  

las personas y saber cómo puede ser la vida después del colegio  

Siento más seguridad para el día de mañana  

Un poco más segura que antes  

Muy guiado  

Lo mismo que antes  

Más claridad en qué carrera elegir  

Creó que me sirvió para entender algunas cosas que capas no tenía tan claras  

Más tranquilo y con más seguridad  

Igual que antes de empezarlos, miedo pero a la vez ayudó bastante el Impulsate  

  

-En lo que respecta a este punto puede observarse en las respuestas que el Ciclo ha 

brindado herramientas, conocimiento y claridad sobre los procesos emocionales que 

surgen en el tránsito de la búsqueda de un plan de vida a futuro. Muchos manifiestan 

mayor tranquilidad y más seguridad al respecto.  

El punto más importante a destacar en este aspecto es que trabajar lo emocional los ha 

ayudado a identificar las emociones propias del proceso y trabajarlas. -  
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-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que la mayoría de los participantes  

encuestados manifiestan una valoración positiva respecto de la dinámica del Primer 

módulo (94,9% “Muy interesante e Interesante”), en menor medida “Poco interesante” 

representando un 5,1 % y no se encontraron respuestas con valoración negativa.-  

  

Si presenciaste el 2do Módulo “CV y Entrevista. Plataformas de búsqueda y 

postulación”, responde las siguientes preguntas:  

  
-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que el 57,2 % de los 

participantes encuestados manifiestan haber aprendido herramientas de utilidad para la 

formulación de C.V. y un 42,9 % expresa que no consistió en un nuevo aprendizaje pues 

ya las conocía. -  

¿Cuáles? (36 respuestas)  
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La organización del CV y sus partes  

Curriculum  

La buena presentación, buen diseño  

Herramientas de estudio para el futuro que trabajamos en el primer módulo  

Ya conocía muchas y el 2do módulo me ayudó para conocer algunas nuevas como que 

poner en las referencias, que no incluir, etc  

Datos personales, experiencias laborales  

Aprendí a ubicar y seleccionar bien la información que se debe poner Las 

cosas más relevantes y en su orden de importancia para colocarlas en mi 

currículum. Todas  

Motivación  

Qué información poner, el formato, etc.  

Como armarlo para presentarlo en el trabajo  

Cómo por ejemplo, poner todas mis habilidades ya sea aprendidas académicamente o 

aquellas cosas en las que me destacó en la vida, poner mí ocupación resaltada, 

experiencia laboral y referencia, que sea de buen diseño llamativo  

Los datos relevantes y cómo organizar la información, que tiene que ser concisa Canva  

No me las acuerdo pero conocía ya  

Si se realiza una pasantía se puede poner en el cv  

No poner información de más, poner una foto adecuada, si nos equivocamos volver a 

imprimir pero no dejarlo mal, borrado o escrito por encima.  

Información y formato del cv  

Tiene que ser conciso, llamativo, legible...  

Puede ser realizado en plataformas como canvas entre otros. Ha de ser llamativo y 

estar bien estructurado. No debe ser demasiado extenso. Hay cierta información 

personal como estado civil y demás que puede ser mejor no incluir.  

Por ej, donde puedo realizar mi CV. Información personal. Etc  

La del prezi para hacer curriculum  

Como la de hacerlo atractivo visualmente, de no poner demasiada información o que 

esta sea irrelevante. De ordenar nuestra información cronológicamente y de poner 

referencias sobre actividades anteriores.  

Concentrarse en el formato, que sea entendible, elección de elementos importantes. 

No me acuerdo por completo todo pero hay algunas cosas que no pensé que se 

podrían poner en el currículum pero en realidad ahorran un poco de tiempo para 

ambas partes, un ejemplo es dejar claro cuánto esperas ganar y que todo sirve como 

experiencia Si canva, Word y etc  

Que no sea tan extenso el curriculum investigar a la empresa donde vamos a ir a pedir 

trabajo.  

Que cantidad no equivale a calidad en los cv  

Que es mejor tomarse el tiempo para elegir y que la cantidad no equivale a calidad 

Por ejemplo de que la entrevista empieza desde el primer momento que se entra al 

estudio Ninguna  

No me acuerdo  
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-Se destacan entre las respuestas  como aprendizajes: la organización de la 

información y la selección de los datos relevantes además de la pertinencia de los mismos 

en la gráfica del C.V. y en referencia al puesto para el que se va a presentar el mismo.-  

  

-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que la mayoría de los participantes 

encuestados manifiestan haber aprendido “tips” para el momento de realizar una 

entrevista laboral (92 %) y un 7,1% expresa que no consistió en un nuevo aprendizaje 

porque ya los conocía. -  

  

-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que la mayoría de los participantes 

encuestados manifiestan una valoración positiva respecto de la dinámica del Segundo 

módulo (89,4 %), y un 10,6 % considera que fue  “Poco interesante”. No se encontraron 

respuestas con valoración negativa.-  
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Si presenciaste el 3er Módulo “Competencias y habilidades emocionales para el 

mercado laboral”, responde las siguientes preguntas:  

  

-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que el 61,1 % de los participantes 

encuestados manifiestan que aprendieron recursos de utilidad para comprender la 

importancia de las competencias y habilidades que se requieren en el mercado laboral 

actual y un 38,9 %  ya las conocía. -  

¿Cuáles? (25 respuestas)  

La inteligencia emocional  

Si, cómo que hay tener en cuenta donde podemos trabajar en lo que vamos a estudiar 

Si, el valor de la competencia y la superación personal.  

Cómo llevar a cabo una empresa, habilidades según el puesto del trabajo, etc  

La importancia del trabajo en grupo  

Conocer y confiar en las habilidades de mis compañeros, saber trabajar remotamente 

en equipo  

No me los acuerdo pero los conocía  

Saber trabajar en equipo, ser constante...  

Algunas conocía del mercado laboral, no lo conocía a todas.  

Hay ciertas habilidades muy necesarias en el mercado laboral actual. Como por 

ejemplo: La capacidad de trabajar en equipo, ser flexible y sobrellevar los cambios 

Aceptar de forma positiva las críticas constructivas Etc.  

La tecnología, la adaptación, el trabajo en equipo  

Si, como el de no preguntar primero el salario de la actividad. De no poner información 

falsa y de mantener la tranquilidad y la confianza durante las entrevistas.  

Muestra interés y participación en todo, dedicación, etc.  

Ser puntual, ser amable, saludar siempre, ser compañero.  

El trabajo en equipo  

La importancia de los conocimientos propios antes de entrar a trabajar en cualquier 

rubro Ya conocía  

No me acuerdo  
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No encontré estrategias útiles  

Ninguno  

  

-Entre los aprendizajes significativos rescatados por los participantes de este módulo se 

destacan: El aprender a trabajar en equipo y la capacidad de adaptarse a los cambios.-  

  

-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que la mayoría de los participantes 

encuestados manifiestan una valoración positiva respecto de la dinámica del Tercer 

módulo (94,5%), le sigue “Poco interesante” en un 5,5 % y no se encontraron respuestas 

con valoración negativa.-  

Si presenciaste el 4to Módulo “Panel Integrado de Profesionales y  Oficios laboral”, 

responde las siguientes preguntas:  
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-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que la mayoría de los participantes  

encuestados manifiestan que les ha sido de utilidad escuchar experiencias de transición 

como estudiante, y laborales (96,7%), un 3,3 % lo consideran que no fue de utilidad pues 

ya conocía de las mismas.-  

  

  

  

  

  

-Podemos observar que el  100% de los participantes encuestados respondieron que la 

dinámica del Cuarto Módulo ha sido interesante. No se plantearon connotaciones 

negativas en cuanto a la dinámica.- Para finalizar, te preguntamos:  
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-De acuerdo a los resultados obtenidos podemos decir que el 61% de los participantes 

encuestados manifiestan que no han hecho uso del QR entregado en calcomanías, para 

ingresar a la web de la Municipalidad y hacer lectura o uso del material ofrecido. Un 39% 

explicita que sí lo realizó.-   

  

Solicitamos que nos dejes tu opinión y sugerencias para tener en cuenta en los 

próximos Ciclos Impulsate. 42 respuestas  

VALORACIONES GENERALES:  

  

Es muy interesante y bueno  

Sigan asÍ, muy bueno  

No tengo sugerencias, todo muy lindo  

Muy buena experiencia, no se cambiaría nada y muy buena idea la de trabajos  

grupales junto a otras escuelas con gente desconocida  

Muy interesante que sigan por ese camino  

Muy buen encuentro que debe seguir estando  

Me parece que tendría que seguir así porque de verdad es una ayuda muy importante 

para los jóvenes a la hora de elegir una carrera y buscar un trabajo, etc.  

Muy buen taller  

Que lo sigan haciendo de la misma manera y de esa forma ya que llama mucho la 

atención y nos sirve a los estudiantes  

Me gustó mucho, ahora no se me viene ninguna sugerencia, muy completo todo 

Estuvo muy bien, muy buenas interacciones entre los espectadores y los que dan la  

charla, no agregaría nada más, para mí, estuvo muy bien  

En mi opinión todos los módulos fueron interesantes y me sirvieron.  

Estuvo muy bueno, fue una experiencia muy linda y a la que saqué mucho fruto. Todas 

las actividades en general eran muy dinámicas y concretas, me encantó... Mi opinión 

es que todos los módulos de Impulsate me sirvió mucho para entender cómo entrar un 

trabajo laboral, y cuando termines el secundario te puede servir para la universidad.  

En general los ciclos fueron muy dinámicos  e interesantes, de los 4 el que más flaqueo 

en mi opinión fue el segundo pero de todas formas nos brindó información muy útil. 

Un gran proyecto, me gustó mucho y espero que más chicos puedan experimentarlo 

en los años venideros!!!  

A mi parecer es bastante útil pero no sé qué tanto lo aprovechamos nosotros. Está 

bien planteado, es útil y es algo entretenido por lo que no sé qué debería cambiarse o 

agregarse  

Muy buena charla, aprendí muchas cosas que no tenía en cuenta. Y gracias por estos 

cuatro encuentros!!!  

Que gracias por las charlas y que esto sirve para un futuro  

Fue muy interesante y muy bueno y positivo para la toma de decisión de saber que 

estudiar.  

Mis felicitaciones me sirvieron de mucho ya que soy adulta con una familia a cargo.  

No me ayudó tanto como pensé  
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SUGERENCIAS:  

Respecto del contenido/temáticas:  

Hablar más sobre carreras, dar información, traer a algunas universidades para que nos 

den charlas, etc  

Preguntar a los estudiantes las carreras que tienen pensadas estudiar (si es que la 

tienen)  

  

Respecto de la dinámica:  

Hacer más juegos dinámicos, y hacer que pase más gente al frente a decir, si tiene una 

idea de lo que quiere estudiar o hacer en un futuro.  

Ampliar el panel de profesionales  

Que existan más profesionales para conocer más experiencia y que sea un poco más 

dinámico  

Llevar algunas personas más para que hablen sobre su experiencia laboral  

Que lleven invitados, ya sean profesionales o no, como lo fue Francesca  

Implementar interacción o simulacros laborales  

Más juegos  

Que no siempre sea lo mismo, es decir que no siempre hablen los mismos 

organizadores proyectando un canva porque se hace muy largo y aburrido Que 

los módulos no sean tan largos, que se interactúe con los estudiantes Están 

buenos pero son muy extensos y a veces se hacen pesados.  

Creo que en general estuvo bueno. Pero podría haber sido más dinámico en el sentido 

de que muchas veces la duración de los módulos terminaba ocasionando que perdiera 

la atención  

No tanto tiempo hablando, ya que si bien es interesante y útil, nos solemos cansar y 

dejamos de prestar atención, sería mejor ser más centrados en lo importante y utilizar 

más tiempo en la parte que interactuando entre nosotros, como lo de escribir el 

nombre del grupo en el afiche con el plato, nos mantiene entretenidos y aprendiendo. 

Por ej, en un módulo hubo una mujer que creo que era de la oficina de empleo, que lo 

único q hizo fue leer su presentación y así generar en la audiencia aburrimiento. En mi 

opinión prefiero que puedan explicar mejor porque no nos quedó bien en claro lo que 

quería explicar  

Fueron buenas las charlas, por ahí se diluían mucho en el tiempo y podrían perder 

interés en lo que se esté hablando.  

Una partecita más práctica, donde los alumnos puedan participar sumaria mucho!!  

En mi opinión tendría que ser más interactivo  

Hacer cosas/juegos nuevos como el del afiche, uno de los mejores Impulsate sin 

dudarlo  

  

CONSIDERACIONES FINALES:  

Como equipo de trabajo, consideramos que los Objetivos propuestos para el 

Segundo Ciclo” Impulsate” 2022 fueron logrados.    
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No solo desde la observación, análisis, organización, metaevaluación, 

reconsideraciones sobre su desarrollo como profesionales actuantes y en permanente 

trabajo conjunto con la Lic. Evangelina Gigena y la Lic. Eugenia Monetti, sino también 

por las respuestas obtenidas por los propios estudiantes, y mediante ellas, el impacto 

del Ciclo en la vida de los mismos.  

De este modo, se ha podido pensar, desarrollar y posicionar a la “Orientación” 

desde la intersección de lo educativo, la salud y el desarrollo social y comunitario, como 

una práctica situada y parte de una política pública local.   

Gracias a este análisis, es posible pensar como equipo, en nuevas líneas de 

acción y propuestas para el próximo Ciclo Impulsate 2023.   

 Agradecemos la confianza por haber sido convocadas un año más para participar de 

esta propuesta de tal envergadura.  

  

Lic. Yanina Bertoglio. Psicopedagoga M.P. 341592. Lic. en Ciencias de la Educación  

Lic. Sofía Fernandez. Lic. en Ciencias de la Educación  

Lic. Vanina de los Angeles Vassallo. Lic. en Psicología. M.P. “A” 4423  

  

 


